
കുക്ക് ഗ്രേഡ്ഗ്രേഡ് ഗ്ര ഗ്ര  ഗ്രII ഗ്ര  ഗ്ര– ഗ്ര  ഗ്രേഡ്കേരള ഗ്രമിനറൽസ് ഗ്രആന്റ് ഗ്രെമറ്റൽസ്
ലിമിറ്റഡ് ഗ്ര  ഗ്ര(MS ഗ്രUnit)

കോറ്റഗറി ഗ്രനമ്പർ ഗ്ര ഗ്ര  ഗ്ര: ഗ്ര459/2025 ഗ്ര

പരീക്ഷയുടെടെ ഗ്രൈദൈർഘ്യം ഗ്ര- ഗ്ര1 ഗ്രമണിക്കൂർ ഗ്ര30 ഗ്രമിനിറ്റ് ഗ്ര

മാധ്യമം ഗ്ര ഗ്ര- ഗ്ര ഗ്രമലയാളം/ ഗ്രതമിഴ്/ ഗ്രകേന്നഡ ഗ്ര

മാർക്ക് ഗ്ര ഗ്ര- ഗ്ര ഗ്ര100 ഗ്ര

വിശദൈമായ ഗ്രസിലബസ്

ക്രമനമ്പർ വിഷയം ഗ്ര മാർക്ക് ഗ്ര

I  ൊപൊതവിജൊനം  40

II  കൊററിംഗ് മൊേനജ്  ൊമന്
60

I     െപാതുവിജ്ഞാനം ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര  ഗ്ര(General Knowledge)      ( 40 ഗ്രമാർക്ക്)

1 ഇന്ത്യയുെടെ ഭൂമിശാസ്ത്ര  പരമായ സവിേശഷതകൾ, അതിർത്തികൾ. ഒര
പൗരെന്റെ അവകാശങ്ങളും കടെമകളും,  ഇന്ത്യയുെടെ േദേശീയ ചിഹ്നങ്ങൾ,
േദേശീയ പതാക, േദേശീയ ഗീതം,  േദേശീയ ഗാനം തുടെങ്ങിയ അടെിസ്ഥാന
വിവരങ്ങളും മനുഷയാവകാശ  കമ്മീഷൻ, വിവരാവകാശ കമ്മീഷനുകൾ

എന്നിവെയ സംബന്ധിച്ച അറിവുകളും                      (10 മാർക്)

2 ഇന്ത്യയുെടെ  സവാതന്ത്ര്യവുമായി  ബന്ധെപ്പെട്ട  രാഷ്ട്ര ീയവും  സാമൂഹികവും
സാംസ്ക ാരികവുമായി ബന്ധെപ്പെട്ട മുേന്നറ്റങ്ങൾ, േദേശീയ പ്രസ്ഥാനങ്ങൾ,
സവാതന്ത്ര്യാനന്ത്ര ഇന്ത്യ േനരിട്ട പ്രധാന െവല്ല ു വിളികൾ  തുടെങ്ങിയവ 

                                                                                (5  മാർക്)



3 േകരളത്തിെന്റെ അടെിസ്ഥാന വിവരങ്ങൾ,  നദേികളും കായലു്കളും, വിവിധ
ൈവദേയുത പദ്ധതികൾ, വനയജീവി സാേങ്കേതങ്ങളും േദേശീേയാദേയാനങ്ങളും,
മത്സ്യബന്ധനം, കായികരംഗം  തുടെങ്ങിയവെയക്കുറിചു്ചള്ള അറിവ്. 

                                                                              (10 മാർക്)

4 ഇന്ത്യൻ  സവാതന്ത്ര്യ  സമരവുമായി  ബന്ധെപ്പെട്ട്  േകരളത്തിലു്ണ്ടായ
രാഷ്ട്ര ീയ സാമൂഹിക മുേന്നറ്റങ്ങൾ നേവാത്ഥാന നാ യകൻമാർ        

                                                                             (5  മാർക്)

5 മനുഷയശരീരെത്തക്കുറിചു്ചള്ള െപാതു അറിവ്, ജീവകങ്ങളും അപരയാപ്ത താ
േരാഗങ്ങളും  ,  േരാഗങ്ങളും  േരാഗകാരികളും,  േകരളത്തിെല്  പ്രധാന

ഭക്ഷ്യ, കാർഷിക വിളകൾ       (10  മാർക്)

II  ഗ്ര ഗ്ര ഗ്രകോറ്ററിംഗ് ഗ്രമാേഡ്നജ് ഗ്രെമന്റ് ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര(60 ഗ്ര ഗ്രമാർക്ക്)

െമാഡയൂൾ ഗ്ര ഗ്ര  ഗ്ര1

 ഗ്രേഡ്ഹാട്ടൽ ഗ്രവയവസായെത്തെ ഗ്രകുറിച്ചുള്ള ഗ്രപ്രാഥമികേ ഗ്രഅറിവ് ( ഗ്ര10 ഗ്ര ഗ്രമാർക്ക്)
കുക്കിങ്ങിെന്റ ഗ്ര ഗ്രഉദ്ദേഡ്ദ്ദേശ ഗ്രലക്ഷയങ്ങൾ ഗ്ര

വിവിധ് ഗ്രതരം ഗ്രകോറ്ററിങ് ഗ്രസ്ഥപനങ്ങൾ

കേിച്ചൻ ഗ്രബ്രിേഡ്ഗഡ് ഗ്ര

ഫുഡ് ഗ്രെപ്രാഡക്ഷൻ ഗ്രഡിപ്പാർട്ട്െമന്റിെല ഗ്രസ്റ്റാഫുകേളുടെടെ ഗ്രഉദ്ദത്തെരവാദൈിത്തെവും ഗ്രചുമതലകേളുടം ഗ്ര

കേിച്ചണിൽ ഗ്രഉദ്ദപേഡ്യാഗിക്കുന്ന ഗ്രവിവിധ് ഗ്രഉദ്ദപകേരണങ്ങെള ഗ്രകുറിച്ചുള്ള ഗ്രപരിജ്ഞാനം ഗ്ര

കേിച്ചണിെല ഗ്രസുരക്ഷാമുൻകേരുതലുകേെള ഗ്രകുറിച്ചുള്ള ഗ്രഅവഗാഹം ഗ്ര

വയക്തി ഗ്രശുചിതവം ഗ്ര, ഗ്രഗ്രൂമിങ്, ഗ്രആചാര ഗ്രമരയാദൈകേൾ, ഗ്രവർക്ക് ഗ്രഏരിയ ഗ്രൈഹജീൻ ഗ്ര ഗ്ര

െമാഡയൂൾ ഗ്ര ഗ്ര  ഗ്ര2

ഭക്ഷണ ഗ്ര ഗ്രസാധ്നങ്ങെള ഗ്രകുറിച്ചുള്ള ഗ്രപരിജ്ഞാനം ഗ്ര ( ഗ്ര10 ഗ്ര ഗ്രമാർക്ക്)

കുക്കിംങ്ങിന് ഗ്ര ഗ്രഉദ്ദപേഡ്യാഗിക്കുന്ന ഗ്രവിവിധ് ഗ്രഭക്ഷണ ഗ്രസാധ്ന ഗ്രസാമഗ്രേികേളുടെടെ ഗ്രസവഭാവ ഗ്രസവിേഡ്ശഷതകേൾ ഗ്ര



ഉദ്ദപ്പ് ഗ്ര, ഗ്രദ്രാവകേങ്ങൾ, ഗ്രമധുരദൈായകേങ്ങൾ, ഗ്രെകോഴുപ്പുകേളുടം ഗ്രഎണ്ണകേളുടം, ഗ്രൈറസിംഗ് ഗ്രഏജന്റ്സ്, ഗ്ര ഗ്രതിെക്കനിംഗ് ഗ്ര ഗ്രഏജന്റ്സ്, ഗ്ര
േഡ്ഫ്ലേവറിങ് ഗ്രആൻഡ് ഗ്രസീസണിങ് ഗ്രഏജന്റ്സ്, ഗ്രമുട്ടകേൾ ഗ്രഉദ്ദപേഡ്യാഗിച്ചുള്ള ഗ്രകുക്കിംഗ് ഗ്രരീതികേൾ

കേിച്ചണിൽ ഗ്രഉദ്ദപേഡ്യാഗിക്കുന്ന ഗ്രവിവിധ് ഗ്രതരം ഗ്രപച്ചക്കറികേൾ, ഗ്രഅവയുടെടെ ഗ്രതരം ഗ്രതിരിവ്, ഗ്രപച്ചക്കറികേൾക്ക് ഗ്ര ഗ്രനിറം ഗ്രെകോടുക്കുന്ന ഗ്ര
പിെഗ്മെന്റ്കേൾ, ഗ്രവിവിധ് ഗ്രപച്ചക്കറികേൾക്കു ഗ്ര ഗ്രആസിഡ്, ഗ്രആൽക്കൈലൻ ഗ്ര, ഗ്രഉദ്ദപ്പ് ഗ്രഎന്നീ ഗ്രകുക്കിംഗ് ഗ്രമീഡിയത്തെിൽ ഗ്രഉദ്ദണ്ടാകുന്ന ഗ്ര
മാറ്റങ്ങൾ

മിെസൻപ, ഗ്രസബ് ഗ്രഡിവിഷൻ ഗ്രആൻഡ് ഗ്രഫ്രാക്ഷണൈലേഡ്സഷൻ ഗ്ര

കേൈമ്പനിങ് ഗ്രആൻഡ് ഗ്രമിക്സിങ് ഗ്രഇൻ ഗ്രദൈി ഗ്രെപ്രപേഡ്റഷൻ ഗ്രഓഫ് ഗ്രഫുഡ് ഗ്ര

ഭക്ഷണ ഗ്ര ഗ്രസാധ്നങ്ങളുടെടെ ഗ്രഘ്ടെന

െമാഡയൂൾ ഗ്ര ഗ്ര  ഗ്ര3

കേളിനറി ഗ്ര ഗ്രഫ്രഞ്ച് ഗ്ര (5 ഗ്ര ഗ്രമാർക്ക്)
കേളിനറി ഗ്രേഡ്ടെംസ് ഗ്ര, ഗ്രഭക്ഷണ ഗ്രസാധ്നങ്ങളുടെടെ ഗ്രഫ്രഞ്ച് ഗ്രപദൈങ്ങൾ

കുക്കിംങ്ങിെല ഗ്രേഡ്ബസികേ് ഗ്രകേട്ടിങ് ഗ്രരീതികേൾ ഗ്ര- ഗ്രൈഡസിങ് ഗ്ര, ഗ്രസ്ൈലസിങ്, ഗ്രേഡ്ചാപ്പിംഗ്, ഗ്രസ്ലിറ്റിങ്, ഗ്രജൂലിയൻ, ഗ്രജാർഡിനർ, ഗ്ര
മാസിേഡ്ഡാെണയ്ൻ, ഗ്രബ്രൂണേഡ്ണായ്സ്

വിവിധ് ഗ്രതരം ഗ്രെമനു ഗ്ര- ഗ്രഅലാ ഗ്രകോർട്ട് ഗ്ര- ഗ്രടൊബിൾ ഗ്ര ഗ്രദൈ ഗ്രേഡ്ഹാത്, ഗ്രൈസക്ലികേ് ഗ്രെമനു

െമാഡയൂൾ ഗ്ര ഗ്ര  ഗ്ര4  ഗ്ര

െമേഡ്ത്തെഡ്സ് ഗ്രഓഫ് ഗ്രകുക്കിംഗ് ഗ്ര ( ഗ്ര10 ഗ്ര ഗ്രമാർക്ക്)
േഡ്ബായിലിംഗ്, ഗ്രസ് റ്റുഇങ്, ഗ്രെപാച്ചിങ് ഗ്ര, ഗ്രസ്റ്റീമിംഗ്, ഗ്രബ്രയിസിങ്, ഗ്രൈഫ്രയിങ്, ഗ്രഡീപ് ഗ്രൈഫ്രയിങ്, ഗ്രഷാേഡ്ലാ ഗ്രൈഫ്രയിങ്, ഗ്ര
െപായിലിങ് ഗ്ര,േഡ്റാസ്റ്റിങ് ഗ്ര, ഗ്രസ്പിറ്റ് ഗ്രേഡ്റാസ്റ്റിങ്, ഗ്രഓവൻ ഗ്രേഡ്റാസ്റ്റിങ്, ഗ്രേഡ്പാട്ട് ഗ്രേഡ്റാസ്റ്റിങ്, ഗ്രതണ്ടൂർ ഗ്രേഡ്റാസ്റ്റിങ്, ഗ്രഗ്രേില്ലിംഗ്, ഗ്രഗ്രേില്ലിങ് ഗ്ര
േഡ്ടെംസ് ഗ്ര, ഗ്രേഡ്ബക്കിംഗ്, ഗ്രേഡ്ബ്രായ്ലിംഗ് ഗ്ര, ഗ്രേഡ്സാളാർ ഗ്രകുക്കിങ്, ഗ്രൈമേഡ്ക്രാേഡ്വവ് ഗ്രകുക്കിങ്.

െമാഡയൂൾ ഗ്ര ഗ്ര  ഗ്ര5 ഗ്ര

മീറ്റ്- ഗ്രഫിഷ്- ഗ്രചിക്കൻ ഗ്ര- ഗ്രേഡ്പാർക്ക് ഗ്രകുക്കറി ഗ്ര ( ഗ്ര5 ഗ്ര ഗ്രമാർക്ക്)

മീറ്റ്- ഗ്രഫിഷ്- ഗ്രചിക്കൻ ഗ്ര- ഗ്രേഡ്പാർക്ക് ഗ്രഎന്നിവ ഗ്രഉദ്ദപേഡ്യാഗിച്ചുള്ള ഗ്രവിവിധ് ഗ്രഭക്ഷണ ഗ്രപദൈാർത്ഥങ്ങളുടം ഗ്രഅവയുടെടെ ഗ്രപ്രേഡ്തയകേതയുടം ഗ്ര

 ഗ്രമീറ്റ് ഗ്രെടെന്റൈറസർ ഗ്രആയി ഗ്ര ഗ്രഉദ്ദപേഡ്യാഗിക്കുന്ന ഗ്രവസ്തുക്കൾ ഗ്ര

ഗുണ ഗ്രനിലവാരം ഗ്രഉദ്ദള്ള ഗ്രമാംസം ഗ്ര(മീറ്റ്- ഗ്രഫിഷ്- ഗ്രചിക്കൻ ഗ്ര- ഗ്രേഡ്പാർക്ക്) ഗ്രതിരിച്ചറിയുടന്ന ഗ്രരീതികേൾ

വിവിധ് ഗ്രസംസ്ഥാനങ്ങളിൽ ഗ്രനിന്നും ഗ്രഉദ്ദള്ള ഗ്രമീറ്റ്- ഗ്രഫിഷ്- ഗ്രചിക്കൻ ഗ്ര- ഗ്രേഡ്പാർക്ക് ഗ്രഎന്നിവ ഗ്രഉദ്ദപേഡ്യാഗിച്ചുള്ള ഗ്രജനപ്രിയ ഗ്രവിഭവങ്ങളുടം
അവയുടെടെ ഗ്രപ്രേഡ്തയകേതയുടം

വിവിധ് ഗ്രമാംസാഹാരങ്ങളുടെടെ(മീറ്റ്- ഗ്രഫിഷ്- ഗ്രചിക്കൻ ഗ്ര- ഗ്രേഡ്പാർക്ക്) ഗ്രകുക്കിംഗ് ഗ്രെടെമ്പേഡ്റച്ചർ, ഗ്രഅവ ഗ്രകുക്ക് ഗ്രെചയ്യാൻ ഗ്രപിന്തുടെരുന്ന ഗ്ര
രീതികേൾ ഗ്ര ഗ്ര

െമാഡയൂൾ ഗ്ര  ഗ്ര- ഗ്ര6

േഡ്ബസികേ് ഗ്രഫുഡ് ഗ്രപ്രിപ്പേഡ്റഷൻ ഗ്ര ( ഗ്ര10 ഗ്ര ഗ്രമാർക്ക്)
േഡ്സ്റ്റാക്ക് ഗ്ര- ഗ്രൈവറ്റ് ഗ്രേഡ്സ്റ്റാക്ക്- ഗ്രബ്രൗൺ ഗ്രേഡ്സ്റ്റാക്ക്- ഗ്രഫിഷ് ഗ്രേഡ്സ്റ്റാക്ക് ഗ്ര



േഡ്സ്റ്റാക്കിന് ഗ്രഉദ്ദപേഡ്യാഗിക്കുന്ന ഗ്രസാധ്ന ഗ്രസാമഗ്രേികേെള ഗ്രകുറിച്ചുള്ള ഗ്രപരിജ്ഞാനം ഗ്ര

വിവിധ് ഗ്രതരം ഗ്രേഡ്സാസ് ഗ്രകേൾ ഗ്ര- ഗ്രേഡ്ബഷമാൽ ഗ്രേഡ്സാസ്, ഗ്രഎസ്പാേഡ്ഗ്നാൾ ഗ്ര ഗ്രേഡ്സാസ്, ഗ്രെവലുെത്തെ ഗ്രേഡ്സാസ്, ഗ്രെടൊമാേഡ്റ്റാ ഗ്രേഡ്സാസ്,
േഡ്ഹാളണ്ടയ്സ്  ഗ്രേഡ്സാസ്, ഗ്രമേഡ്യാൈണസ് ഗ്രേഡ്സാസ് ഗ്ര- ഗ്രഇവയുടെടെ ഗ്രഉദ്ദപ ഗ്രേഡ്സാസുകേൾ.

വിവിധ് ഗ്രതരം ഗ്ര ഗ്രസൂപ്പുകേൾ ഗ്ര- ഗ്രക്രീം ഗ്രസൂപ്പ്, ഗ്രപയൂരീ ഗ്രസൂപ്പ്, ഗ്രചൗഡർ ഗ്രസൂപ്പ്, ഗ്രെവലുെത്തെ ഗ്രസൂപ്പ്, ഗ്രബിസ്കേ്  ഗ്രസൂപ്പ്, ഗ്രതിൻ ഗ്രസൂപ്പ്, ഗ്രക്ലിയർ ഗ്ര
സൂപ്പ്, ഗ്രേഡ്ബ്രാത് ഗ്രസൂപ്പ്, ഗ്രേഡ്കോൾഡ് ഗ്രസൂപ്പ്, ഗ്രനാഷണൽ ഗ്ര- ഗ്രഇന്റർനാഷണൽ ഗ്രസൂപ്പ് ഗ്ര

സൂപ്പ് ഗ്രഅലങ്കാരങ്ങൾ, ഗ്രസൂപ്പിെന്റ ഗ്രെസർവിങ് ഗ്രെടെമ്പേഡ്റച്ചർ

െമാഡയൂൾ ഗ്ര  ഗ്ര- ഗ്ര7

സാലഡ്, ഗ്രഅക്കമ്പനിെമന്റ് സ്, ഗ്രസാൻവിച്ച് ഗ്ര, ഗ്രകേയാനെപ്പ, ഗ്രജയുസ്, ഗ്രസ്നാകേ് സ്

(6 ഗ്ര ഗ്രമാർക്ക്)
സാലഡ്- ഗ്രസാലഡിെന്റ ഗ്രഭാഗങ്ങൾ, ഗ്രക്ലാസിക്കൽ ഗ്രസാലഡുകേെള ഗ്രകുറിച്ചുള്ള ഗ്രപരിജ്ഞാനം, ഗ്രവിവിധ് ഗ്രതരം ഗ്ര ഗ്രസാലഡ് ഗ്ര
ഡ്രസ്സിങ്ങുകേൾ ഗ്ര

 ഗ്ര

അക്കമ്പനിെമന്റ്സ്- ഗ്രവിവിധ് ഗ്രഭക്ഷണ ഗ്രപാനീയങ്ങളുടെടെ ഗ്രകേ് ളാസിക്കൽ ഗ്രഅക്കമ്പനിെമന്റുകേൾ, ഗ്രഭക്ഷണ ഗ്രക്രമത്തെിൽ ഗ്ര
അക്കമ്പനിെമന്റുകേൾക്ക് ഗ്ര ഗ്രഉദ്ദള്ള ഗ്രപ്രാധ്ാനയം ഗ്ര

 ഗ്രസാൻവിച്ച്- ഗ്രവിവിധ് ഗ്രതരം ഗ്ര ഗ്രസാൻവിച്ചുകേൾ, ഗ്രസാൻവിച്ചിെന്റ ഗ്രഭാഗങ്ങൾ

 ഗ്രകേയാനെപ്പ- ഗ്രവിവിധ് ഗ്രതരം ഗ്രടെിറ്റ് ഗ്രൈബറ്റുകേൾ ഗ്ര

ജയുസ്- ഗ്രജയുസുകേൾ ഗ്ര ഗ്രതയ്യാറാക്കുേഡ്മ്പാൾ ഗ്രശ്രദ്ധിേഡ്ക്കണ്ട ഗ്രകോരയങ്ങൾ ഗ്ര, ഗ്രെസർവിങ് ഗ്രെടെമ്പേഡ്റച്ചർ ഗ്ര

സ്നാകേ്സ്- ഗ്രവിവിധ് ഗ്രതരം ഗ്രസ്നാകേ്സുകേളുടെടെ ഗ്രനിർമ്മണ ഗ്രരീതികേൾ, ഗ്രപ്രധ്ാന ഗ്രസാധ്ന ഗ്രസാമഗ്രേികേൾ, ഗ്രവിവിധ് ഗ്രഇന്ത്യൻ ഗ്ര
സംസ്ഥാനങ്ങളിൽ ഗ്രനിന്നുള്ള ഗ്ര ഗ്രസ്നാകേ്സുകേൾ

െമാഡയൂൾ ഗ്ര ഗ്ര  ഗ്ര8 ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര

ഭക്ഷയസുരക്ഷാ ഗ്രനിയമങ്ങൾ ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര ഗ്ര(4 ഗ്ര ഗ്രമാർക്ക്)

ഇന്ത്യയിെല ഗ്രഭക്ഷയ ഗ്രസുരക്ഷാ ഗ്രനിയമങ്ങെള ഗ്രകുറിച്ചുള്ള ഗ്രധ്ാരണ ഗ്ര- ഗ്രFSSAI, ഗ്രFPO, ഗ്രMPO, ഗ്രAG ഗ്ര ഗ്രമാർക്ക് ഗ്ര

ഭക്ഷണ ഗ്രസാധ്നങ്ങളിൽ ഗ്രസാധ്ാരണ ഗ്രേഡ്ചർക്കാൻ ഗ്രസാധ്യതയുടള്ള ഗ്രമായങ്ങൾ ഗ്ര ഗ്രഅവ ഗ്രകേണ്ടുപിടെിക്കാൻ ഗ്രഉദ്ദപേഡ്യാഗിക്കുന്ന ഗ്ര
രീതികേൾ.

കോറ്ററിംഗ് ഗ്രസ്ഥാനപങ്ങളിൽ ഗ്രHACCP ഗ്രയുടെടെയുടം ഗ്രISO ഗ്രയുടെടെയുടം ഗ്രഉദ്ദപേഡ്യാഗ ഗ്രസാധ്യതകേൾ

************

NOTE: - It may be noted that apart from the topics detailed above, questions

from other topics prescribed for the educational qualification of the post may

also appear in the question paper. There is no undertaking that all the topics

above may be covered in the question paper.


